
年長児が味噌づくり体験をしました。園では、毎年ふるさと先生の古

賀さん、松下さんに「味噌づくり」の 

ご指導をお願いしています。まず、ゆでた大豆をビニール袋に入れて手

のひらでつぶします。その後、塩麹と混ぜ合わせて味噌玉を作ります。

子どもたちは、最初触るのを嫌がっていましたが、だんだん楽しくなっ

てお団子に丸める頃には笑顔になっていきました。樽へ投げ込む時に

は、「えい！」と元気に放っていました。1月末には熟成して、美味しい

味噌になるそうです。味噌が完成したらおみそ汁をみんなで作ります。

楽しみですね。
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9/29 冬野菜の苗植え（年長児）
年長児が冬野菜の苗を植えました。白菜・キャベツ・ブロッコリーの苗を植えて、大根の種をまきました。 

「大根なのにどうしてピンクの種なの？」という声も聞かれ微笑ましく感じました。 

じゃが芋は、種芋を土の中にうめました。最後に「大きくなってね」と声をかけながら水やりをしました。 

今から収穫が楽しみですね。 

10/19 味噌づくり体験（年長児）

手のひらでぎゅう～

美味しいお味噌を作ろうね



10/25 初めての芋ほり！ 

３歳児が園の畑で芋掘りをしました。畑へ出掛けるのも初めてだったので皆とても張り切っていました。大雨

の影響で土がやや硬くなっていたのですが、畑の先生牧瀬さんや井上先生に土をほぐしてもらうと少しやわらか

くなった土の中から、大きなお芋が顔を出しました。「あったよ～！」と大喜びで見せに来る子どもたちです。 

いっぱいだよ！

美味しくなあれ！

仲良く掘ってね

赤ちゃんお芋

だよ！



11/2 芋掘り楽しかったよ！（年長児）
小城市のバスを利用し、小城町三里の畑までさつま芋掘りに出掛けました。子どもたちは、広大ないも畑で思

う存分芋掘りを楽しみました。ツルを引っ張るとたくさんのお芋がつながって出て来ます。その度に歓声をあげ

大喜びする子どもたちでした。農業青年クラブ（4Ｈクラブ）の皆さんに土をほぐしてもらい、楽しくやりとりし

ながら収穫しました。感謝です。

ここに入って

るかな？

みんなこっちを

見てね！

ハイ！チーズ！

かなへび

僕、力持ちだよ！ もうすこし！よいしょ！

二つとも大きいで

しょ！！

よいしょ！



毎月給食委員会を行っています！

給食室の窓にご注目くださいね！

１０月の給食委員会(そら組)がありました。この会議では各ク

ラスの給食委員の他園長、副園長、栄養士、調理士が加わり意

見交換をしています。 

今回も献立メニューについてやお子さんの様子やつぶやき

などを教えていただき有意義な時間となりました。 

「卵焼き苦手だけど食べたら美味しかったよ！」 

「○○君は、いっぱい食べるけど僕は少しだけ食べる」 

「からあげは、３個だけど５個取ったらお友だちにダメって言わ

れたよ」など… 

子どもたちは家庭でも色々なお話をしてくれているのだなあと

感心して聴きました。「こんなメニューを取り入れて欲しい」など

ご提案やご意見も受け付けています。 

給食室の窓に給食の職員が季節の折り紙を飾っていま

す。 

１０月はハロウィンの折り紙でしたね。 

１１月は、カラフルで可愛いきのこたちです！！ 

子どもたちにも人気です！ただいま佐賀の風物詩である

「バルーン」を製作中らしいですよ。楽しみですね。 

「皆が楽しんでくれたら嬉しいです。」と給食の職員も張り

切っています。どうぞ、登降園の際にご覧ください。 
きのこ可愛いね！

たくさんお芋が

掘れました！

年中さんの分も

あるよ！


